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Les lacs du Grand Est face au changement climatique
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» La détection des plantes aguatiques exotiques envahissantes

» Les suivis complémentaires

e La diffusion des données




Les consells regionaux de
I'environnement (CRE)

« Existent maintenant depuis plus de 40 ans

« Sont des organisations autonomes qui ont le statut d’organisme a but non
lucratif

+ Bénéficient d’'une subvention de fonctionnement du ministére de
I'Environnement et de la Lutte contre les changements climatiques
(MELCC)

» Sont présents dans toutes les régions du Québec (sauf au Nord du
Québec) = 16 CRE au Québec

» Sont les interlocuteurs privilégiés du gouvernement en matiere de
Développement durable régional; Protection de I’environnement

« Sontreliés par un réseau: Regroupement national des conseils régionaux
de I'environnement du Québec (RNCREQ)



Le CRE Laurentides

* Fondé en 1995 par des groupes communautaires et
environnementaux

» Mission : protection de I'environnement,
développement durable, amélioration des processus
démocratiques

 Priorités: eau, paysages, aménagement durable du
territoire

« Membres du CRE: majoritairement des associations de
lacs

CRE

Laurentides

Votre réseau environnemental

Répartition des membres par catégories 2018-2019
(en date du 31 mars 2019)
Total: 129

m Associations de
lac

m OBNL
20; 16%

1; 1%
® Municipalités/MRC
17; 13% S - Institutions

79: 61%

m Entre prises

B Individus




« 22500 km?

* 76 municipalités
La reglon des * 602 000 habitants (et beaucoup de
Laurentides villégiateurs!)

* Environ 300 associations de lacs

8133 lacs > 0,01 km? (1 hect.)

« A proximité de Montréal 2109 lacs > 0,1 km? (10 hect.)
217 lacs > 1 km? (100 hect.)

116 lacs > 2 km? (200 hect.)
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Le programme Bleu Laurentides

» Assurer la concertation et le transfert de connaissances
(experts, associations, gestionnaires municipaux, etc.);

» Favoriser la prise en charge par le milieu du suivi de I'état de
santé des lacs via la surveillance volontaire;

» Susciter un changement de comportement chez les usagers
et les gestionnaires municipaux.



« |l est impossible d’anticiper tous les effets des
changements climatiques, si bien que des
événements écologiques inattendus se
présenteront. »

« [L'aptitude a les détecter] dépend d’'un bon
systeme d’alerte, c’est-a-dire d’'un programme
du suivi de nos systémes écologiques, sur le
terrain (..). Peu importe que les personnes
effectuant la surveillance soient des
professionnels ou des amateurs éclairés; elles
doivent avoir les connaissances, la motivation
et les outils nécessaires pour mesurer des
variables qui caractérisent les écosystemes
(répartition et abondance d’espéces,
parameétres physicochimiques, etc.). »

« Pour finir, 'aptitude a détecter des
evénements écologiques inattendus et a juger
de leur importance repose sur I'existence de
données de réference permettant d’évaluer
I'ampleur du changement survenu. »

Berteaux Dominique, 2014. Changements climatiques et biodiversité du Québec : Vers un nouveau patrimoine naturel. Presses de
'Université du Québec, 169 p.



Le Réseau de survelillance volontaire des lacs

Programme du Ministere de I'environnement (MELCC), qui
poursuit les objectifs suivants :

» Acquérir des données afin d’établir le niveau trophique ECHANTILLONNAGE DE
d'un grand nombre de lacs et suivre leur évolution HA QUALITEDE LEAU

dans le temps; PLANIFICATION DES
INVENTAIRES

» Deépister les lacs montrant des signes d'eutrophisation et
de dégradation;

 Eduquer, sensibiliser, soutenir et informer les
associations de riverains et les autres participants;

« Brosser un portrait géneral de la situation des lacs de
villegiature au Québec.

SUIVIVISUEL D'UNE
FLEUR D'EAU D'ALGUES
BLEU-VERT

CARACTERISATION DE LA
BANDE RIVERAINE

http://www.environnement.gouv.gc.ca/eau/rsvl/index.htm DETECTION ET SUIVI DES
PLANTES AQUATIQUES
EXOTIQUES
ENVAHISSANTES

"

MESURE DE LA
TRANSPARENCE DE L'EAU

PROTOCOLE DE SUIVI DU
PERIPHYTON


http://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rsvl/index.htm

La protection des lacs: une responsabilité collective!

L’équipe du RSVL au Ministére L’association de riverains ou I’organisme participant
Coordonne et encadre les acteurs regionaux Effectue les mesures et les observations sur le terrain selon les
Développe les protocoles de caractérisation protocoles établis (prélevements des échantillons d’eau,

mesures de la transparence, etc.)

Prend en charge 'aspect logistique (expédition du
matériel, transport des échantillons, analyses en
laboratoire, etc.)

Interpréte les données, contrdle la qualité, communique
les résultats




Partenariat du CRE
Laurentides avec le
RSVL depuis sa
création il y a plus de 15
ans

La protection des lacs: une responsabilité collective!

Promotion et
information;
Formation et
accompagnement des
riverains;

Elaboration et
validation des
protocoles.

En 2020, pres de 40% des
lacs inscrits au programme
proviennent des

Laurentides:

7 izl S @Y % Total Québec: 704 lacs
e Tl : 2Lud Total Laurentides: 258 lacs

Source : MDDELCC



Concentration estivale moyenne

de phosphore total (pa/1) Réseau de surveillance volontaire des lacs
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Protocole de suivi du périphyton

Protocole élaboré dans le cadre du
Réseau de surveillance volontaire des lacs (RSVL)

Juin 2012

« Results indicate data generated with volunteer help are of « In a comparative study of 125 lakes we found the data
the same quality as that generated by a research collected by volunteers were comparable to those
laboratory. » collected by professionals. »




Fiche terrain
Protocole de la prise d’échantillons

Positionnez I'’embarcation au-dessus de la station
d’échantillonnage. Fixez la bouteille de 500 ml sur le
porte-bouteille.

*Effectuez I’échantill aux dates

3

déterminées par le RSVL.

*I1 ne doit pas s’écouler plus de 48 h
entre le m t de I’échantill g
et la réception des prélévements d’eau
par le laboratoire.

. Ouvrez la bouteille sans toucher au goulot.

Descendez la bouteille jusqu’a 1 métre de profondeur

+Les bouteilles et les gants ne sont et remontez-la a vitesse constante pour la remplir.

pas réutilisables.
Videz la bouteille dans le lac pour la rincer. Répétez les

*Portez attention aux blancs de terrain. étapes 3 et 4 au besoin.
Red dezla bouteille jusqu’a 1 métre pour procéder
‘ au prélévement d’eau. Sortez-la de I'eau et décrochez-la du
porte-bouteille.

Enfilez les gants et commencez par remplir la bouteille
de verre jusqu’a la jauge de 50 ml. Remplissez ensuite la
bouteille de plastique blanc de 125 ml jusqu'a I’épaule-
ment. Attention! Il ne faut pas qu'elle déborde car
elle contient quelques gouttes d’acide!

Terminez I'échantillonnage en remplissant la bouteille de
250 ml en plastique brun jusqu’a I'épaulement.

‘ Placez vos échantillons au frais dans la glaciére.

. Prenez ensuite une mesure de la transparence de l'eau.

Enl}n!c:-:nlides : QUébngg

Votre réseau environnemental

Fiche terrain
Protocole de mesure de la transparence de I’eau

* Prenez vos mesures entre 10 h et 15 h. Faites d dre d t le disque de Secchi
* Evitez les conditions t et pluvi . dans I'eau jusqu’a ce que vous le perdiez de vue.
* Installez-vous dos au soleil. Faites-le remonter pour qu’il réapparaisse, puis
¢ Retirez vos lunettes de soleil. d

dez-le de afin de trouver le point
exact ou il disparait.

station de mesure et ancrez-la. Attendez cinq
minutes. Si l'endroit est trop profond pour
vous ancrer ou si votre embarcation dérive,
lestez le disque de Secchi a I'aide d’un poids.

. Positionnez I’embarcation au-dessus de la

Marquez la profondeur 2 laquelle le disque dis-
parait avec une pince que vous placez sur la corde
a la jonction de I'air et de 'eau.

Mesurez la longueur de la corde entre la pince
et le disque de Secchi avec une précision au décime-
tre. Remplissez la fiche de collecte de données.

—ce————

!

Longueur en matres

‘ FaErEnlides QuébecsE

Votre réseau environnemental



Les invasions biologiques et les
changements climatigues

Au Québec:

» Le risque d’'invasion par des espéces nuisibles
augmentera avec les changements climatiques (plus de
territoires envahis et plus d’espéces envahissantes);

* Les milieux humides ou aquatiques seront
particulierement vulnérables aux invasions.

Afin d’atténuer ces impacts, il est recommandé de:

- Etablir un réseau de surveillance et agir tot et avec
diligence;

» Faciliter la diffusion de I'information sur les especes
envahissantes;
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+ Sensibiliser le plus grand nombre aux risques d’invasion DE BLOIS; S, L. BOISVERT-MARSH, RySCHMUCKI, CA. LOVAT, C. BYUN, P. GOMEZ-GARCIA R.
biOIO | ues : OTFINOWSKI,/E% GROENEVELD & C. LAVOIE (2013). Outilspour évaluer les risques d’invasion
g q ) biologiques/dans un_contexte de changements.climatiques:‘Universjté McGill, Montreal, Québec. 80 p:
— ' : ] =3 + apnexes.
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http://www.invasivespeciescentre.ca/

& Cett:é" espece fait partie de celles qui verront
‘. .Une “augmentation considérable des
~habitats -favorables et une expansion vers
le nord, dans un contexte de changement
climatique (De Blois S. et al., 2013).




Détection et suivi des plantes aquatiques exotiques
envahissantes

PROJET REGIONAL DE LUTTE CONTRE LE MYRIOPHYLLE A EPIS DANS LES LACS DES LAURENTIDES (2016-2020)

Caractérisation des plantes aquatiques et détection des
especes exotiques (identification et cartographie)

Formation et accompagnement des bénévoles
+ 218 lacs patrouillés en compagnie de 951 bénévoles
» 530 participants a 18 formations

Campagne de sensibilisation

* 1053 usagers sensibilisés a 59 accés de plans d’eau

« 179 entreprises rencontrées (pépinieres, pourvoiries, centres de
villégiature, commerces, bases d’hydravion)

* Plus de 50 000 guides distribués

Forum national sur le myriophylle a épis
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» Suivis a l'aide d’'une multisonde (465 depuis 2005)

« Reéalisation de cartes bathymétriques (246 depuis 2010)

« Reéalisation de cartes de macrophytes submergées (23 depuis 2016)
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MRN, BDTQ (2003) 1:20 000

Bassin versant : MDDEFP 2012

Levés bathymétriques et GPS : 24-29 juillet 2013
Catherine Lavallée-Chouinard

et Magali Noiseux-Laurin

Correction différentielle Omnistar HP

Référence altimétrique : CGVD28

Projection MTM fuseau 8, NAD83

Laboratoire de Richard Carignan
Station de biologie des Laurentides,
Université de Montréal - ao(it 2013

Produite en collaboration avec le Conseil
égional d 4 e Lo i

Qu’est-ce que la stratification thermique ?

La stratification thermique d’un lac se définit comme étant la formation de couches d’eau distinctes superposées les unes sur les autres. La
formation de ces couches est due a une différence de température entre les couches, ce qui entraine une différence de densité de I'eau.

Lépilimnion estla couche de surface la plus chaude ot il y a abondance de
lumiere et ol la productivité biclogique est la plus impertante. Le vent permet
a cette couche de se mélanger; ce qui engendre une homogénéisation de
I'oxygéne dissous et des autres éléments présents (ex.: phosphore). Lépaisseur
de cette couche varie au cours de la saison.

Le métalimnion est la couche intermédiaire. Dans cette couche d’eau,
la température varie rapidement avec la profondeur. Elle est plus froide
que I’épilimnion mais plus chaude que I'hypolimnion. La diminition de la
température crée une barriére physique entre les couches d’eau lide a la
différence de densité. Loxygéne peut y étre encore abondant.

Lhypolimnion est la couche froide inférieure faiblement éclairée ou la
température varie peu. Loxygene dissous, introduit lors des brassages saison-
niers, est utilisé entre autres pour la décomposition de la matiére organique.
Parfois, 'oxygéne disparait completement de cette couche d’eau, phénoméne
que I'en appelle anoxie.

Epilimnion

Métalimnion

Hypolimnion

métalimnion. La thermocline se définit comme étant la profondeur ou

n Le terme thermocline est souvent utilisé a tort pour définir le
00

I’on retrouve la plus grande transition de température.

2009 | La stratification thermique p. 1




Vous étesici: Accueil / Dossiers / Eau - Lacs [ Atlas des lacs

eg Carte Trouver dans 'Atlas...

Lac de 'Achigan B Contacer T

Description du lac et du bassin versant

Identification : Données morphométriques et hydrologiques :
Mom du lac : de "Achigan
Coordonnées géographigues : 73°58'41"0 - 45°56'34"N

Superficie du lac - 5,32 km?
Volume du lac : 65 479 000 m3

Mumeéro R5VL : 539 Profondeur maximale : 26,5 m

MRC : ' La Riviere-du-MNorc Profondeur moyenne : 123 m

Municipalite : | Saint-Hippolyte Altitude : 209 m

OBV : Superficie du bassin versant incluant les lacs : 97,06 km?
Corporation de Famenagement de |a riviere LAssomption (CARA Temps de renouvellernent: 1,18 anneée

Ratio de drainage : 18,24

Atlas web des lacs des
Laurentides (2014)
Diffusion des
données 588 fiches de lacs
» 362 cartes bathymeétriques
« 1044 rapports et etudes

https://crelaurentides.org/dossiers/e

au-lacs/atlasdeslacs



https://crelaurentides.org/dossiers/eau-lacs/atlasdeslacs
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MERCI!
Questions?

=), y . 450-565-2987 poste 24
=, Melissa Laniel melissa.laniel@crelaurentides.org
Chargée de projet www.crelaurentides.org
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