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Innover, décider, initier, entreprendre : les douze lauréates du 
programme 2023/2024 « Elles osent en Grand Est » mises à l’honneur 
par la Région 

 
  

Les douze lauréates du programme « Elles osent en Grand Est » 2024 ont été mises à l’honneur ce vendredi 9 
février 2024, en présence de Sylvie d’Alguerre, Conseillère régionale déléguée à l’égalité femmes/hommes. La 
Région, fortement impliquée en faveur de l’égalité entre les femmes et les hommes, souhaite faire du Grand Est 
un territoire exemplaire en la matière. Désireuse de révéler le potentiel professionnel entrepreneurial et 
personnel de jeunes femmes engagées, elle a lancé en 2020 le programme « Elles osent en Grand Est ».  

Il s’adresse aux femmes entre 25 et 35 ans issues du Grand Est, ayant la volonté de se lancer dans un projet 
entrepreneurial, associatif, culturel, sportif, de recherche, humanitaire, environnemental, scientifique, etc. Douze 
femmes sont ainsi sélectionnées à l’issue d’un appel à candidatures. Ce programme entend leur apporter les clés pour 
oser innover, décider, initier et entreprendre.  

 
La quatrième promotion « Elles osent en Grand Est »  

Les douze participantes de l’édition 2023-2024 bénéficient d’un accompagnement sur mesure articulé autour de 
quatre modules de coachings collectifs et personnalisés, de rencontres avec des acteurs de tous milieux et d’une 
ouverture internationale grâce à une semaine d’immersion au Québec, un voyage d’étude organisé cette année du 
21 au 27 avril, et favorisant les échanges autour du leadership féminin. Elles participeront sur place au Sommet du 
Leadership organisé par la Chambre de Commerce et d’Industrie du Québec, et auront la chance de rencontrer des 
conférenciers, et d’échanger avec leurs paires issues de domaines variés. 

 

Les douze lauréates du programme :  
 
 Jeanne Cuerva : Atelier Akène - Atelier floral en coopérative d'emploi avec des fleurs françaises 
 Cécile Gouzon : ABCG Formation - Entreprise de formation dans les domaines cosmétique et détergent 
 Ibtissem Houideg : Rêvelles - Accompagnement de femmes à la reprise d'emploi grâce au sport et au spectacle 

vivant 
 Louise Lepetit : La cité des lionnes - Communauté d'entraide et laboratoire d'innovation en direction de femmes 

entreupreneures  
 Justine Maisonneuve : Quest and Fox - Création d'Escape-Game sur demande pour groupes et évènements 

spécifiques 
 Angélique Milot : ArcCare - Conception d'équipement sportif adapté  
 Anne-France Orban : Maison Barnabé - Reprise de l'hôtel-restaurant familial au cœur des Vosges 
 Agnès Prevost : Sans Filtre - Projet d'accompagnement à la prise de confiance, espace d'écoute pour les jeunes 
 Cindy Ruer : Elesig - Création de vêtements upcyclés à partir de stocks dormants 
 Sibylle Soler : Sibylle Soler Illustrations - Œuvres originales d'illustration (gravure, dessin à l'encre, peinture murale…) 
 Raphaëlle Victor : RAVI - Accompagnement entreprises sur la transition écologique  
 Sarah Witz : Magazine Fine Fleur - Magazine bimestriel d'art de vivre, décoration intérieure et art floral 
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Leur agenda de l’année 2024 

Les 9 et 10 février à l’Hôtel de Région à Strasbourg : séquence de lancement de la nouvelle promotion  
 
Les 15 et 16 mars à la Maison de Région à Paris (75) : “Valoriser ses potentiels” 
Outre les apports autour de la valorisation des potentiels, sont également prévus une rencontre avec Michèle Boisvert, 
Déléguée Générale du Québec à Paris, ainsi qu’un temps de préparation pour comprendre le contexte et les objectifs 
de cette mission. 
 
Du 21 au 27 avril : voyage d’études au Québec 

Le 25 mai à l’Hôtel de Région à Metz : “Construire, élargir son réseau, financer son projet”  

Le 15 juin à Reims : “Réaliser, s’exprimer, se révéler”  

 

 

 EN SAVOIR PLUS 

https://www.grandest.fr/fonctionnement-de-la-region/egalite-femmes-hommes/ 

 

 


