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Si 
Si l’État

l’État ne doit reconnaître aucune religion,

 ne doit reconnaître aucune religion,

il ne doit en m
éconnaître aucune.

il ne doit en m
éconnaître aucune.

(C
onseil d’État, 2004)

(C
onseil d’État, 2004)

Rallyes IntercultesRallyes Intercultes

BON RALLYE !BON RALLYE !

Bonjour !Bonjour !

Aujourd’hui, tu vas participer au Rallye Intercultes : bienvenue parmi les milliers Aujourd’hui, tu vas participer au Rallye Intercultes : bienvenue parmi les milliers 
de lycéens qui l’ont déjà fait !de lycéens qui l’ont déjà fait !

Ce Rallye Intercultes t’est proposé dans le cadre d’une action portée par la Ce Rallye Intercultes t’est proposé dans le cadre d’une action portée par la 
Région Grand Est qui se nomme « Le Mois de l’Autre ».Région Grand Est qui se nomme « Le Mois de l’Autre ».

Le Mois de l’Autre, c’est un grand projet éducatif qui mobilise les lycéens autour Le Mois de l’Autre, c’est un grand projet éducatif qui mobilise les lycéens autour 
de valeurs telles que la tolérance, l’égalité, le respect. À l’origine de ce projet, se de valeurs telles que la tolérance, l’égalité, le respect. À l’origine de ce projet, se 
trouve la volonté de lutter contre l’antisémitisme, le racisme et toute forme de trouve la volonté de lutter contre l’antisémitisme, le racisme et toute forme de 
discrimination.discrimination.

Tu le sais, il existe de nombreuses religions dans le monde dont certaines Tu le sais, il existe de nombreuses religions dans le monde dont certaines 
sont pratiquées par des millions de personnes en France. Les lieux de culte qui sont pratiquées par des millions de personnes en France. Les lieux de culte qui 
accueillent ces personnes font partie du paysage de nos villes comme en font accueillent ces personnes font partie du paysage de nos villes comme en font 
partie la mairie, l’hôpital, l’école, le collège, le lycée, etc. La visite que tu vas faire partie la mairie, l’hôpital, l’école, le collège, le lycée, etc. La visite que tu vas faire 
dans ces lieux est une visite culturelle qui a pour objectif de t’apporter de nouvelles dans ces lieux est une visite culturelle qui a pour objectif de t’apporter de nouvelles 
connaissances au travers des rencontres que tu vas faire.connaissances au travers des rencontres que tu vas faire.

Pour t’accompagner et t’épauler avant, durant et après ce Rallye, la Région Pour t’accompagner et t’épauler avant, durant et après ce Rallye, la Région 
Grand Est met à ta disposition et à celle de tes enseignants ce carnet de route. Tu Grand Est met à ta disposition et à celle de tes enseignants ce carnet de route. Tu 
y trouveras des anecdotes sur les religions dont tu vas entendre parler, de courtes y trouveras des anecdotes sur les religions dont tu vas entendre parler, de courtes 
définitions et des repères graphiques, de quoi mener ton enquête, seul ou en définitions et des repères graphiques, de quoi mener ton enquête, seul ou en 
équipe, un quiz et quelques pistes pour aller plus loin.équipe, un quiz et quelques pistes pour aller plus loin.

Que cela ne t’empêche pas de poser des questions aux guides de ces lieux : ils Que cela ne t’empêche pas de poser des questions aux guides de ces lieux : ils 
sont là pour te répondre !sont là pour te répondre !

Et surtout, merci de scanner le QR code qui se trouve à la fin de ce carnet : tu y Et surtout, merci de scanner le QR code qui se trouve à la fin de ce carnet : tu y 
trouveras les réponses aux quiz et tu es invité à donner ton avis sur ce carnet, avis trouveras les réponses aux quiz et tu es invité à donner ton avis sur ce carnet, avis 
que nous lirons avec intérêt.que nous lirons avec intérêt.



La laïcité en 12 définitionsLa laïcité en 12 définitions
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de 2013 à 2021)

de 2013 à 2021)

La laïcité n’est pas une conviction, 
La laïcité n’est pas une conviction, 

mais le mais le principeprincipe qui les  qui les 

autorise toutes.autorise toutes.

(Vincent Peillon, Ministre
(Vincent Peillon, Ministre

de l’Éducation Nationale
de l’Éducation Nationale

de 2012 à 2014)de 2012 à 2014)

La République assure la 

La République assure la liberté de 
liberté de 

conscience
conscience. Elle garantit le libre 

. Elle garantit le libre 

exercice des cultes… La République 

exercice des cultes… La République 

ne reconnaît, ne salarie ni ne 

ne reconnaît, ne salarie ni ne 

subventionne aucun culte…

subventionne aucun culte…
(Extraits des articles 1 et 2 

(Extraits des articles 1 et 2 de de 

la Loi du 9 décembre 1905 

la Loi du 9 décembre 1905 

concernant la séparation 

concernant la séparation 
des Églises et de 

des Églises et de l’État)
l’État)
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a 
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épublique française

R
épublique française est indivisible, laïque, 

 est indivisible, laïque, 

dém
ocratique et sociale.

dém
ocratique et sociale.
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La laïcité, c’est le 

La laïcité, c’est le respect
respect des  des 

spécificités et la conjugaison

spécificités et la conjugaison

de la de la diversité
diversité..

(Jean-Paul Delahaye,

(Jean-Paul Delahaye,  

ancancien directeur général de 

ien directeur général de 

l’enseignement scolaire 

l’enseignement scolaire 

français)
français)

La laïcité française 

La laïcité française n’oppose pas
n’oppose pas la foi  la foi 

à l’incroyance. Elle ne sépare pas ceux 

à l’incroyance. Elle ne sépare pas ceux 

qui croient que Dieu veille, et ceux 

qui croient que Dieu veille, et ceux 

qui croient aussi ferme qu’il est 

qui croient aussi ferme qu’il est 
mort ou inventé.

mort ou inventé.(Delphine Horvilleur, 

(Delphine Horvilleur, 
écrivaine et femme 

écrivaine et femme rabbin française)

rabbin française)

Si 
Si l’État

l’État ne doit reconnaître aucune religion,

 ne doit reconnaître aucune religion,

il ne doit en m
éconnaître aucune.

il ne doit en m
éconnaître aucune.

(C
onseil d’État, 2004)

(C
onseil d’État, 2004)
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Au fil du tempsAu fil du temps

Il y a environ 3,8 milliards d’années : Apparition de la vie sur terre

Il y a environ 2,8 millions d’années : Apparition de l’Homo habilis

Il y a environ 300 000 ans : Apparition de l’Homo sapiens

Il y a environ 100 000 ans : Premiers rites funéraires

Il y a environ 10 000 ans : Premiers cimetières

Vers le XIXe siècle av. J.-C. : D’après la Bible, Dieu conclut une Alliance avec Abraham

Vers le XIIIe siècle av. J.-C. : D’après la Bible, sortie d’Égypte des Hébreux avec Moïse à 

leur tête

Vers -970/-931 : D’après la Bible, règne du roi Salomon et construction du Temple de 

Jérusalem

Vers -721 : Les Assyriens annexent Israël : première phase de captivité des juifs à Babylone

Vers -560 : Naissance de Siddhartha Gautama, le Bouddha

Vers -538 : Retour des juifs en Israël et première diaspora

Vers -480 : Mort de Bouddha

Entre -7 et 0 : Naissance de Jésus

25-60 : Le bouddhisme s’étend en Chine

30 ou 33 : Prédication, crucifixion et résurrection de Jésus

66-70 : L’incendie de Jérusalem et la diaspora juive mettent fin à la révolte contre les 

Romains

Vers 170 : Constitution définitive des Évangiles

397 : Le canon du Nouveau Testament est fixé par le Concile de Carthage

552 : Le bouddhisme s’étend au Japon

570 : Naissance de Mohammed

610 : Révélation de l’ange Gabriel à Mohammed

622 : L’Hégire, point de départ de l’islam, rappelle la fuite de Mohammed de La Mecque à 

Médine

632 : Mort de Mohammed

Vers le VIIe siècle : Introduction du bouddhisme au Tibet

680 : Schisme entre les musulmans sunnites et chiites

1054 : Schisme entre les Églises d’Orient (les orthodoxes) et d’Occident (les catholiques)

1517 : Début de la réforme protestante par Luther et des guerres de Religion

1790 : France - Constitution civile du clergé

1801 : France - Signature du Concordat entre Napoléon et le pape Pie VII

1905 : France - Loi de séparation des Églises et de l’État

19051905

55



JudaïsmeJudaïsme

L’ArcheL’Arche  d’allianced’alliance  ::  
Cette arche perdue, que l’on Cette arche perdue, que l’on 

recherche encore dans bon nombre recherche encore dans bon nombre 
de romans et de fictions, contient de romans et de fictions, contient 

les Tables de la loi et accompagne le les Tables de la loi et accompagne le 
peuple hébreu dans son exode vers la peuple hébreu dans son exode vers la 

Terre promise.Terre promise.

LaLa  TorahTorah , , 
lue à la synagogue tous les samedis lue à la synagogue tous les samedis 
matin, regroupe les cinq premiers matin, regroupe les cinq premiers 

livres de la bible hébraïque : la livres de la bible hébraïque : la 
Genèse, l’Exode, le Lévitique, les Genèse, l’Exode, le Lévitique, les 

Nombres et le Deutéronome.Nombres et le Deutéronome.

En trois motsEn trois mots
D’abord, il y a les Hébreux. Ces nomades croient en un D’abord, il y a les Hébreux. Ces nomades croient en un 

Dieu unique avec lequel ils sont en dialogue permanent. Dieu unique avec lequel ils sont en dialogue permanent. 

D’Abraham à Moïse, on passe d’une famille à un peuple D’Abraham à Moïse, on passe d’une famille à un peuple 

constitué qui reçoit la Torah au Sinaï, avant d’entrer en constitué qui reçoit la Torah au Sinaï, avant d’entrer en 

Terre promise où il prend racine.Terre promise où il prend racine.

Ensuite, il y a Israël. Israël, le nom qu’un ange donne Ensuite, il y a Israël. Israël, le nom qu’un ange donne 

à Jacob lors du fameux passage du gué du Yabboq à Jacob lors du fameux passage du gué du Yabboq 

(Genèse 32, 23-33). Israël, partagé en douze tribus (Genèse 32, 23-33). Israël, partagé en douze tribus 

issues des douze fils de Jacob. Israël, le nom du pays issues des douze fils de Jacob. Israël, le nom du pays 

reconnu par l’Organisation des Nations unies (ONU) le reconnu par l’Organisation des Nations unies (ONU) le 

14 mai 1948.14 mai 1948.

Enfin, il y a le peuple juif qui tient son nom de Juda, le Enfin, il y a le peuple juif qui tient son nom de Juda, le 

quatrième fils de Jacob. Juda, un petit royaume que les quatrième fils de Jacob. Juda, un petit royaume que les 

juifs défendront au cours des dix siècles qui précèdent juifs défendront au cours des dix siècles qui précèdent 

notre ère. Invasions et déportations s’enchaîneront notre ère. Invasions et déportations s’enchaîneront 

jusqu’à l’exil forcé (diaspora) imposé par les Romains jusqu’à l’exil forcé (diaspora) imposé par les Romains 

vers 70 après J.-C.vers 70 après J.-C.

Quelques repèresQuelques repères

LaLa  MénorahMénorah  est considérée comme est considérée comme 
l’un des plus anciens symboles du l’un des plus anciens symboles du 
judaïsme. Les sept branches de ce judaïsme. Les sept branches de ce 

chandelier rappellent les étapes de la chandelier rappellent les étapes de la 
création du monde dans la Torah. Elle création du monde dans la Torah. Elle 
trouve son origine dans l’Exode (25, trouve son origine dans l’Exode (25, 
31) et représente, à la fois, la lumière 31) et représente, à la fois, la lumière 

par-delà les ténèbres et l’unité des juifs par-delà les ténèbres et l’unité des juifs 
dans la diversité.dans la diversité.

LesLes  TablesTables  dede  lala  lo ilo i  
sont deux pierres sur lesquelles sont deux pierres sur lesquelles 

Dieu a gravé les « Dix Paroles »Dieu a gravé les « Dix Paroles »
 (Les Dix Commandements ou  (Les Dix Commandements ou 

Décalogue) que Moïse apporte au Décalogue) que Moïse apporte au 
peuple d’Israël (Exode 34, 28).peuple d’Israël (Exode 34, 28).

L’étoileL’étoile  dede  DavidDavid  
est appelée ainsi car elle serait, est appelée ainsi car elle serait, 

selon la tradition juive, l’emblème selon la tradition juive, l’emblème 
du roi David. On la trouve sur de nombreuses façades de synagogues. De du roi David. On la trouve sur de nombreuses façades de synagogues. De 
funestes mémoires, en 1942, l’étoile jaune est rendue obligatoire par les funestes mémoires, en 1942, l’étoile jaune est rendue obligatoire par les 
nazis comme signe d’identification discriminatoire pour les juifs français, nazis comme signe d’identification discriminatoire pour les juifs français, 

belges et hollandais.belges et hollandais.

ÀÀ  lala  synagogue,synagogue,  lele  sonson  dudu  shofarshofar  lele  soirsoir  dede  lala  fête fête 

dede  RoshRosh  ha-Shanaha-Shana  appelleappelle  àà  prendreprendre  dede  bonnes bonnes 

résolutionsrésolutions  pourpour  l’annéel’année  quiqui  commence.commence.

L’arche de Noé (Genèse, chapitres 6 à 9).L’arche de Noé (Genèse, chapitres 6 à 9).



Que retenir ?Que retenir ?

Plus loin...Plus loin...

« LE PEUPLE JUIF N’EST PAS “ LE PEUPLE DU LIVRE ” , « LE PEUPLE JUIF N’EST PAS “ LE PEUPLE DU LIVRE ” , 
IL EST “ LE PEUPLE DE L’INTERPRÉTATION DU LIVRE” . » IL EST “ LE PEUPLE DE L’INTERPRÉTATION DU LIVRE” . » 
Armand Abécassis, philosophe et exégète français (1933-)Armand Abécassis, philosophe et exégète français (1933-)

La citation d’Armand Abécassis met en avant l’idée La citation d’Armand Abécassis met en avant l’idée 

que, pour le peuple juif, l’essence de son identité réside que, pour le peuple juif, l’essence de son identité réside 

dans l’interprétation des textes sacrés et pas dans dans l’interprétation des textes sacrés et pas dans 

leur lecture littérale. Dans la Torah, tout commence leur lecture littérale. Dans la Torah, tout commence 

par la création du monde par Dieu. À peine ouvert, par la création du monde par Dieu. À peine ouvert, 

le Livre entraîne l’esprit humain aux confins de la le Livre entraîne l’esprit humain aux confins de la 

réflexion quant à son existence. D’où viens-tu ? Où réflexion quant à son existence. D’où viens-tu ? Où 

vas-tu ? Le monde, est-il autre chose que le fruit du vas-tu ? Le monde, est-il autre chose que le fruit du 

hasard ? Ta vie, a-t-elle un sens ?hasard ? Ta vie, a-t-elle un sens ?

Le peuple juif tire sa richesse culturelle et spirituelle Le peuple juif tire sa richesse culturelle et spirituelle 

de la manière dont il interprète ces textes sacrés, des de la manière dont il interprète ces textes sacrés, des 

textes étudiés, discutés et interprétés de différentes textes étudiés, discutés et interprétés de différentes 

manières au fil du temps.manières au fil du temps.

Seuls ceux qui sont en mesure de s’intéresser au Seuls ceux qui sont en mesure de s’intéresser au 

« pourquoi » des choses peuvent accepter n’importe « pourquoi » des choses peuvent accepter n’importe 

quel « comment ». De ce fait, le judaïsme, doyen quel « comment ». De ce fait, le judaïsme, doyen 

des religions monothéistes, demeure d’une jeunesse des religions monothéistes, demeure d’une jeunesse 

immuable.immuable.

Bon à savoirBon à savoir

Quelques repèresQuelques repères

EnquêteEnquête
•• À quoi correspondent ces trois termes dans la religion  À quoi correspondent ces trois termes dans la religion 

juive : Shabbat, Yom Kippour, Pessah ?juive : Shabbat, Yom Kippour, Pessah ?

•• Ils sont soit « Ashkénazes », soit « Séfarades ». 	 Ils sont soit « Ashkénazes », soit « Séfarades ». 	

De qui s’agit-il ?De qui s’agit-il ?

•• Pour la prière, un homme juif peut porter les signes  Pour la prière, un homme juif peut porter les signes 

distinctifs suivants : kippa, tallith, tefillin, siddur. À quoi distinctifs suivants : kippa, tallith, tefillin, siddur. À quoi 

ressemblent ces objets et quelle est leur fonction ? ressemblent ces objets et quelle est leur fonction ? 

•• Comparer les « Dix Commandements » (Exode 20,  Comparer les « Dix Commandements » (Exode 20, 

1-17) avec la « Déclaration des Droits de l’Homme et 1-17) avec la « Déclaration des Droits de l’Homme et 

du Citoyen ». Quelles proximités ? Quelles distances ?du Citoyen ». Quelles proximités ? Quelles distances ?

•• Les règles alimentaires dans le judaïsme portent  Les règles alimentaires dans le judaïsme portent 

le nom de casherout. Quelles sont les principales le nom de casherout. Quelles sont les principales 

prescriptions d’une alimentation casher ?prescriptions d’une alimentation casher ?

•• Afin d’éviter les confusions, les erreurs et toutes  Afin d’éviter les confusions, les erreurs et toutes 

sortes de contrevérités, il convient de maîtriser, en sortes de contrevérités, il convient de maîtriser, en 

puisant dans des sources sûres, les définitions exactes puisant dans des sources sûres, les définitions exactes 

des cinq mots suivants : diaspora, pogrom, ghetto, des cinq mots suivants : diaspora, pogrom, ghetto, 

shoah, génocide.shoah, génocide.

ÀÀ  lala  synagogue,synagogue,  lele  sonson  dudu  shofarshofar  lele  soirsoir  dede  lala  fête fête 

dede  RoshRosh  ha-Shanaha-Shana  appelleappelle  àà  prendreprendre  dede  bonnes bonnes 

résolutionsrésolutions  pourpour  l’annéel’année  quiqui  commence.commence.

OriginesOrigines FondementsFondements

Lieux de cultesLieux de cultes CoutumesCoutumes

B/Qu’est-ce que le shabbat pour les Juifs ?B/Qu’est-ce que le shabbat pour les Juifs ?
1/Le jour de repos hebdomadaire 2/Une prière 1/Le jour de repos hebdomadaire 2/Une prière 

3/Un plat de fête religieuse3/Un plat de fête religieuse

A/ Qui est le fondateur du judaïsme ?A/ Qui est le fondateur du judaïsme ?
1/1/ Adam     Adam    2/2/ Abraham     Abraham    3/3/ Moïse Moïse

E/ Comment se nomme cette petite boîte que les familles E/ Comment se nomme cette petite boîte que les familles 
juives accrochent sur le montant de leur porte d’entrée ?juives accrochent sur le montant de leur porte d’entrée ?

1/1/ La zouméza    La zouméza    2/ 2/ La mézouza    La mézouza    3/ 3/ La zazoumé La zazoumé

C/ Sous quelle forme se présente la Torah ?C/ Sous quelle forme se présente la Torah ?
1/1/ Un rouleau     Un rouleau    2/ 2/ Des tables de pierre    Des tables de pierre    3/3/ Un manuscrit Un manuscrit

D/ Combien y a-t-il de personnes D/ Combien y a-t-il de personnes 
de confession juive en France ?de confession juive en France ?

1/1/ Environ 200 000    Environ 200 000    2/ 2/ Environ 500 000     Environ 500 000    3/3/ Environ 1 million Environ 1 million
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Bouddha fait le murBouddha fait le mur

Un jour, le prince Siddhartha Gautama, le futur Un jour, le prince Siddhartha Gautama, le futur 

Bouddha, décida de s’échapper de son palais Bouddha, décida de s’échapper de son palais 

royal pour explorer le monde au-delà des royal pour explorer le monde au-delà des 

murailles protectrices de sa demeure princière. murailles protectrices de sa demeure princière. 

Au cours de son échappée, quatre rencontres Au cours de son échappée, quatre rencontres 

bouleversent sa vie. Un vieillard, un mort et un bouleversent sa vie. Un vieillard, un mort et un 

malade lui ouvrent les yeux sur les réalités de la malade lui ouvrent les yeux sur les réalités de la 

souffrance humaine. Enfin, un moine, quatrième souffrance humaine. Enfin, un moine, quatrième 

rencontre, lui fait comprendre que la vie est rencontre, lui fait comprendre que la vie est 

éphémère et pleine de douleurs. Siddhartha éphémère et pleine de douleurs. Siddhartha 

Gautama découvre alors que la voie de la Gautama découvre alors que la voie de la 

spiritualité et du détachement est celle qu’il spiritualité et du détachement est celle qu’il 

lui faut suivre désormais. Sans plus attendre, lui faut suivre désormais. Sans plus attendre, 

il abandonne sa vie de luxe pour rechercher la il abandonne sa vie de luxe pour rechercher la 

sagesse, menant finalement à son illumination, sagesse, menant finalement à son illumination, 

son Éveil, sous l’arbre de la Bodhi.son Éveil, sous l’arbre de la Bodhi.

LeLe  nœudnœud  sanssans  f inf in  ::
utilisé dans le bouddhisme utilisé dans le bouddhisme 

tibétain, symbolise la sagesse tibétain, symbolise la sagesse 
éternelle du Bouddha car elle éternelle du Bouddha car elle 

n’a ni début ni fin.n’a ni début ni fin.

Quelques repèresQuelques repères

LaLa  fleurfleur  dede  lotuslotus  ::
symbolise la pureté de symbolise la pureté de 
l’esprit qui apparaît à l’esprit qui apparaît à 

partir de l’eau trouble du partir de l’eau trouble du 
quotidien.quotidien.

L’arbreL’arbre  BodhiBodhi  ::  
c’est l’arbre sous lequel le c’est l’arbre sous lequel le 
Bouddha s’est assis et a Bouddha s’est assis et a 

médité jusqu’à réaliser l’Éveil.médité jusqu’à réaliser l’Éveil.

LaLa  roueroue  dudu  dharmadharma  : : 
représente les huit branches du Noble représente les huit branches du Noble 

chemin que le Bouddha a enseigné chemin que le Bouddha a enseigné 
à ses disciples : la vision juste, la à ses disciples : la vision juste, la 

pensée juste, la parole juste, l’action pensée juste, la parole juste, l’action 
juste, les moyens d’existence justes, juste, les moyens d’existence justes, 
l’effort juste, l’attention juste et la l’effort juste, l’attention juste et la 

concentration juste.concentration juste.

En trois motsEn trois mots
Le bouddhisme, à la fois religion, doctrine Le bouddhisme, à la fois religion, doctrine 

spirituelle et philosophie, n’est pas structuré spirituelle et philosophie, n’est pas structuré 

autour de l’existence d’un dieu ou de plusieurs autour de l’existence d’un dieu ou de plusieurs 

divinités. C’est une religion athéiste.divinités. C’est une religion athéiste.

L’amour et la compassion à l’égard de tous les L’amour et la compassion à l’égard de tous les 

êtres vivants sont la base de la sagesse que le êtres vivants sont la base de la sagesse que le 

bouddhiste, par la contemplation profonde de bouddhiste, par la contemplation profonde de 

la vie et la pratique de la méditation, cherche à la vie et la pratique de la méditation, cherche à 

atteindre jusqu’à l’élévation spirituelle.atteindre jusqu’à l’élévation spirituelle.

Des traditions, des rites et des pratiques Des traditions, des rites et des pratiques 

spirituelles sont propres à chaque branche qui spirituelles sont propres à chaque branche qui 

constitue le bouddhisme. Cependant, toutes constitue le bouddhisme. Cependant, toutes 

se réfèrent aux enseignements de Siddhartha se réfèrent aux enseignements de Siddhartha 

Gautama, ce maître et cet ascète spirituel connu Gautama, ce maître et cet ascète spirituel connu 

sous le nom de « Bouddha ». Ce nom, issu du sous le nom de « Bouddha ». Ce nom, issu du 

sanskrit, signifie littéralement « l’Éveillé ».sanskrit, signifie littéralement « l’Éveillé ».

BouddhismeBouddhisme
Bon à savoirBon à savoir

«PRENDRE LA VOIE DU BOUDDHISME, «PRENDRE LA VOIE DU BOUDDHISME, 
C’EST S’APPRENDRE SOI-MÊME.» C’EST S’APPRENDRE SOI-MÊME.» 
Dogen Zenji, moine zen japonais (1200-1253)Dogen Zenji, moine zen japonais (1200-1253)



•• Quels sont les principaux pays où le bouddhisme est la première religion ?			   Quels sont les principaux pays où le bouddhisme est la première religion ?			 

•• Combien de personnes se déclarent bouddhistes dans le monde ?  Combien de personnes se déclarent bouddhistes dans le monde ? 

•• Et en France ? Et en France ?

•• Qui est le Dalaï-Lama ? Qui est le Dalaï-Lama ?

•• Quel est le jour le plus sacré pour les Bouddhistes ? Quel est le jour le plus sacré pour les Bouddhistes ?

•• Comment devient-on bouddhiste ? Comment devient-on bouddhiste ?

•• Quels sont les 5 principaux préceptes du bouddhisme ? Quels sont les 5 principaux préceptes du bouddhisme ?

Quelques repèresQuelques repères

Que retenir ?Que retenir ?

LeLe  kesakesa  ::  
qui recouvre le corps qui recouvre le corps 

des moines bouddhistes des moines bouddhistes 
se transmet de maître à se transmet de maître à 
élève. À l’origine, il était élève. À l’origine, il était 

constitué de morceaux de constitué de morceaux de 
tissu traînant par terre et tissu traînant par terre et 

cousus ensemble.cousus ensemble.

EnquêteEnquête

Plus loin...Plus loin...

	 Des laïcs alignés en méditation 	 Des laïcs alignés en méditation 
zenzen

OriginesOrigines FondementsFondements TextesTextes Lieux de culteLieux de culte

A/ Où est né le bouddhisme ? A/ Où est né le bouddhisme ? 
1/1/ En Amérique En Amérique      2/2/ En Afrique En Afrique      3/3/ En Inde En Inde

B/ Qui est la figure principale du bouddhisme ? B/ Qui est la figure principale du bouddhisme ? 
1/1/ Gandhi Gandhi      2/ 2/ ShivaShiva      3/3/ Siddhartha Gautama Siddhartha Gautama

C/ Quelle est la part du bouddhisme dans la répartition des religions en France ?  C/ Quelle est la part du bouddhisme dans la répartition des religions en France ?  
1/1/ 10% 10%      2/2/ 5% 5%      3/3/ 1% 1%

D/ Comment s’appelle D/ Comment s’appelle 
l’enseignement du Bouddha ? l’enseignement du Bouddha ? 

1/1/ Le Dharma Le Dharma      2/2/ Le Pentateuque  Le Pentateuque 
3/3/ La Révélation La Révélation

E/ Quels sont les trois recommandations E/ Quels sont les trois recommandations 
pour un pratiquant bouddhiste ? pour un pratiquant bouddhiste ? 

1/1/ La méditation La méditation      2/2/ Le chant Le chant      3/3/ L’étude  L’étude 
4/4/ La foi en un Dieu La foi en un Dieu      5/5/ La réflexion La réflexion

F/ Comment s’appelle la personne F/ Comment s’appelle la personne 
qui mène la pratique dans un temple bouddhiste ? qui mène la pratique dans un temple bouddhiste ? 

1/1/ Un moine Un moine      2/2/ Un vénérable Un vénérable      3/3/ Un prêtre Un prêtre G/ Quel est l’un des principes les plus G/ Quel est l’un des principes les plus 
importants pour un pratiquant bouddhiste ? importants pour un pratiquant bouddhiste ? 
1/1/ La non-violence La non-violence      2/2/ Le jeûne Le jeûne      3/3/ La chasteté La chasteté

H/ Comment se transmet H/ Comment se transmet 
l’enseignement bouddhiste ? l’enseignement bouddhiste ? 

1/1/ De père en fils De père en fils      2/2/ De maître à disciple  De maître à disciple 
3/3/ De fil en aiguille De fil en aiguille
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L’enseignement de Jésus a duré trois ans. Il L’enseignement de Jésus a duré trois ans. Il 

a prêché l’amour et promis une vie éternelle a prêché l’amour et promis une vie éternelle 

après la mort. Mais il n’a rien écrit et laisse après la mort. Mais il n’a rien écrit et laisse 

ses disciples former, peu à peu, la première ses disciples former, peu à peu, la première 

Église chrétienne qui peine à définir l’identité Église chrétienne qui peine à définir l’identité 

de Jésus. Est-il Dieu avec une apparence de Jésus. Est-il Dieu avec une apparence 

humaine ? Est-il un homme inspiré par Dieu ? humaine ? Est-il un homme inspiré par Dieu ? 

Il faudra du temps, de longues discussions Il faudra du temps, de longues discussions 

(conciles de Nicée, de Constantinople…) (conciles de Nicée, de Constantinople…) 

et de nombreuses dissidences (appelées et de nombreuses dissidences (appelées 

« hérésies ») pour qu’enfin les chrétiens se « hérésies ») pour qu’enfin les chrétiens se 

mettent d’accord : il est les deux à la fois. mettent d’accord : il est les deux à la fois. 

Jésus est pleinement homme et pleinement Jésus est pleinement homme et pleinement 

Dieu, le cœur de la foi chrétienne.Dieu, le cœur de la foi chrétienne.

Quelques repèresQuelques repères

CatholicismeCatholicisme

Bon à savoirBon à savoir

En trois motsEn trois mots
Les catholiques sont des chrétiens puisqu’ils Les catholiques sont des chrétiens puisqu’ils 

reconnaissent en Jésus le fils de Dieu. reconnaissent en Jésus le fils de Dieu. 

Autour du pape, leur chef spirituel, ils Autour du pape, leur chef spirituel, ils 

forment une seule et même communauté forment une seule et même communauté 

universelle appelée « Église » (du grec universelle appelée « Église » (du grec 

ekklêsia : assemblée).ekklêsia : assemblée).

Les catholiques professent un Dieu unique Les catholiques professent un Dieu unique 

en trois personnes : le Père, le Fils et en trois personnes : le Père, le Fils et 

l’Esprit (la Trinité). Leur religion s’appuie l’Esprit (la Trinité). Leur religion s’appuie 

sur deux dimensions, d’une part, la Bible sur deux dimensions, d’une part, la Bible 

(Ancien et Nouveau Testaments) et, d’autre (Ancien et Nouveau Testaments) et, d’autre 

part, la Tradition qui, au fil des siècles et des part, la Tradition qui, au fil des siècles et des 

conciles, leur permet d’approfondir leur foi conciles, leur permet d’approfondir leur foi 

en Dieu, leurs pratiques et leurs coutumes.en Dieu, leurs pratiques et leurs coutumes.

En 1054, la séparation (schisme) entre En 1054, la séparation (schisme) entre 

l’Occident et l’Orient va donner naissance l’Occident et l’Orient va donner naissance 

à deux branches du christianisme : en à deux branches du christianisme : en 

Occident, les catholiques (un terme qui Occident, les catholiques (un terme qui 

veut dire « universel ») et en Orient, les veut dire « universel ») et en Orient, les 

orthodoxes (littéralement : « dans le droit orthodoxes (littéralement : « dans le droit 

chemin »).chemin »).

Le chrisme Le chrisme 
est un des premiers symboles du est un des premiers symboles du 
christianisme dont la langue était christianisme dont la langue était 

le grec. Il est formé de trois lettres le grec. Il est formé de trois lettres 
superposées I (iota), X (khi) et P (rhô), superposées I (iota), X (khi) et P (rhô), 

les initiales deles initiales de « Ἰησοῦς Χριστός » « Ἰησοῦς Χριστός »
 (« Jésus Christ »). (« Jésus Christ »).

La cro ixLa cro ix
s’impose comme le principal symbole du s’impose comme le principal symbole du 
christianisme à partir du IVe siècle. La christianisme à partir du IVe siècle. La 

tradition veut que la mère de l’empereur tradition veut que la mère de l’empereur 
Constantin, Hélène, en soit à l’origine.Constantin, Hélène, en soit à l’origine.

L’agneauL’agneau  
incarne le sacrifice incarne le sacrifice 

que Jésus fait de sa vie que Jésus fait de sa vie 
pour sauver l’humanité pour sauver l’humanité 
toute entière et sceller toute entière et sceller 
avec Dieu une Alliance avec Dieu une Alliance 
nouvelle et éternelle.nouvelle et éternelle.

Le bon pasteurLe bon pasteur  
pour désigner Jésus, apparaît sous forme de pour désigner Jésus, apparaît sous forme de 

fresques ou de graffitis sur les murs des premiers fresques ou de graffitis sur les murs des premiers 
cimetières chrétiens (catacombes) dès le IIIe siècle.cimetières chrétiens (catacombes) dès le IIIe siècle.

L’alpha et l’omégaL’alpha et l’oméga
première et dernière lettre de première et dernière lettre de 
l’alphabet grec, rappellent à qui l’alphabet grec, rappellent à qui 
veut l’entendre que Dieu est le veut l’entendre que Dieu est le 

commencement et la fin de toutes commencement et la fin de toutes 
choses (Apocalypse 22, 13).choses (Apocalypse 22, 13).



Que retenir ?Que retenir ?

EnquêteEnquête

• Jésus est aussi appelé « Messie » ou « Christ ». Que signifient ces deux termes ?		 • Jésus est aussi appelé « Messie » ou « Christ ». Que signifient ces deux termes ?		

		  • Dans le langage commun, on parle de la « passion » du Christ. De quoi 		  • Dans le langage commun, on parle de la « passion » du Christ. De quoi 

s’agit-il exactement ?s’agit-il exactement ?

• De la naissance à la mort, les catholiques ont recours à sept sacrements. Lesquels ?• De la naissance à la mort, les catholiques ont recours à sept sacrements. Lesquels ?

• Les martyrs sont des femmes et des hommes qui sont morts sans renier leur foi en Christ. • Les martyrs sont des femmes et des hommes qui sont morts sans renier leur foi en Christ. 

En connais-tu quelques-uns ?En connais-tu quelques-uns ?

• Les saints ne sont pas des demi-dieux, mais des femmes, des hommes, des jeunes ordinaires • Les saints ne sont pas des demi-dieux, mais des femmes, des hommes, des jeunes ordinaires 

qui ont mené une vie exemplaire à la suite du Christ. Cherche à découvrir la vie de ces trois qui ont mené une vie exemplaire à la suite du Christ. Cherche à découvrir la vie de ces trois 

saints : François d’Assise, Teresa de Calcutta, Carlo Acutis.saints : François d’Assise, Teresa de Calcutta, Carlo Acutis.

• Pourquoi le dimanche est-il devenu le jour sacré des chrétiens ?• Pourquoi le dimanche est-il devenu le jour sacré des chrétiens ?

Une des plus anciennes représentations Une des plus anciennes représentations 
occidentales du Christ en vitrail Le Christ occidentales du Christ en vitrail Le Christ 
de Wissembourg (XIIe siècle)de Wissembourg (XIIe siècle)

Plus loin...Plus loin...

Un baptême d’adulte par un évêqueUn baptême d’adulte par un évêque

OriginesOrigines LieuxLieux  dede  culteculte
LaLa  vievie  dede

JésusJésus  ChristChristFondementsFondements

D/ Quel est l’ordre décroissant de la hiérarchie de l’Église catholique ? D/ Quel est l’ordre décroissant de la hiérarchie de l’Église catholique ? 
1/1/ Prêtre Prêtre     2/ 2/ Diacre Diacre      3/ 3/ PapePape      4/4/ Évêque Évêque      5/ 5/ CardinalCardinal

A/ Qui  annonce à Marie qu’elle va enfanter Jésus, le fils de Dieu ? A/ Qui  annonce à Marie qu’elle va enfanter Jésus, le fils de Dieu ? 
1/1/ Ismaël Ismaël      2/2/ Gabriel Gabriel      3/3/ Marcel Marcel

B/ Dans le Nouveau Testament, il y a quatre évangélistes qui rapportent la vie publique B/ Dans le Nouveau Testament, il y a quatre évangélistes qui rapportent la vie publique 
et le message de Jésus. Lesquels ? et le message de Jésus. Lesquels ? 

1/1/ Pilate Pilate      2/2/ Marc Marc      3/3/ Pierre Pierre      4/4/ Luc Luc      5/5/ Magdalena Magdalena      6/6/ Jean-Baptiste Jean-Baptiste      7/7/ Jean Jean      8/8/ Hérode Hérode      9/9/ Matthieu Matthieu

C/ Quelque temps après sa résurrection, les disciples de Jésus participent à : C/ Quelque temps après sa résurrection, les disciples de Jésus participent à : 
1/1/ Son élévation Son élévation      2/2/ Sa conversion Sa conversion     3/ 3/ Son ascension Son ascension      4/4/ Son assomption Son assomption

E/ Quel est l’ordre de grandeur du nombre de catholiques E/ Quel est l’ordre de grandeur du nombre de catholiques 
en France ? en France ? 

1/1/ 1 Français sur 2 1 Français sur 2    2/2/ 1 Français sur 3 1 Français sur 3    3/3/ 1 Français sur 4 1 Français sur 4

F/ Que trouve-t-on obligatoirement dans une église catholique ? F/ Que trouve-t-on obligatoirement dans une église catholique ? 
1/1/ Le tabernacle Le tabernacle      2/2/ Le cénacle Le cénacle      3/3/ Le pinacle Le pinacle      4/4/ L’oracle L’oracle      5/5/ Le réceptacle Le réceptacle

«VIVRE D’AMOUR, C’EST DONNER«VIVRE D’AMOUR, C’EST DONNER
SANS MESURE.» SANS MESURE.» 

Thérèse de Lisieux, docteur de l’Eglise 
Thérèse de Lisieux, docteur de l’Eglise 

catholique (1873-1897)catholique (1873-1897)
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Quelques repèresQuelques repères

Le croissant de luneLe croissant de lune  
renvoie au calendrier lunaire renvoie au calendrier lunaire 

ou hégirien (11 jours plus court ou hégirien (11 jours plus court 
que le calendrier grégorien). que le calendrier grégorien). 

Le neuvième mois, seul mois à Le neuvième mois, seul mois à 
figurer dans le Coran, est celui figurer dans le Coran, est celui 

du ramadan (sourate II, 185).du ramadan (sourate II, 185).

En arabe, le motEn arabe, le mot  « Allah »« Allah »  
vient de la contraction de deux mots vient de la contraction de deux mots 

« Al » (le) et « Ilah » (Dieu).« Al » (le) et « Ilah » (Dieu).
Dans Allah (Le Dieu), les musulmans Dans Allah (Le Dieu), les musulmans 

rappellent l’unicité de la divinité rappellent l’unicité de la divinité 

IslamIslam

Bon à savoirBon à savoir
Qu’est-ce que La Kaâba ? Qu’est-ce que La Kaâba ? 

Un lieu symbolique et plein de sens pour les Un lieu symbolique et plein de sens pour les 

musulmans.musulmans.

Si vous allez en Arabie Saoudite et plus Si vous allez en Arabie Saoudite et plus 

précisément à La Mecque, au centre de la cour de précisément à La Mecque, au centre de la cour de 

la grande mosquée, vous vous ne pourrez pas ne la grande mosquée, vous vous ne pourrez pas ne 

pas passer à côté de la Kaaba. Cette maison date pas passer à côté de la Kaaba. Cette maison date 

du VIIe siècle, mais la tradition islamique rapporte du VIIe siècle, mais la tradition islamique rapporte 

qu’elle a été construite d’abord par Adam, puis qu’elle a été construite d’abord par Adam, puis 

Noé et enfin par Abraham et son fils Ismaël. Noé et enfin par Abraham et son fils Ismaël. 

Vidé de ses idoles, vers 630 par Mohammed, Vidé de ses idoles, vers 630 par Mohammed, 

ce lieu sacré, désormais inoccupé, rappelle aux ce lieu sacré, désormais inoccupé, rappelle aux 

musulmans qu’ils ne peuvent adorer qu’un seul musulmans qu’ils ne peuvent adorer qu’un seul 

Dieu sans jamais le représenter.Dieu sans jamais le représenter.

« L’IGNORANCE MÈNE À LA PEUR, LA PEUR MÈNE À LA HAINE, « L’IGNORANCE MÈNE À LA PEUR, LA PEUR MÈNE À LA HAINE, 
LA HAINE CONDUIT À LA VIOLENCE, VOILÀ L’ÉQUATION. »LA HAINE CONDUIT À LA VIOLENCE, VOILÀ L’ÉQUATION. »
Ibn Rochd de Cordoue (Averroès) philosophe, théologien, juriste, médecin (1126-1198)Ibn Rochd de Cordoue (Averroès) philosophe, théologien, juriste, médecin (1126-1198)En trois motsEn trois mots

L’islam, après le christianisme, est la religion L’islam, après le christianisme, est la religion 

comptant le plus d’adeptes. En 2022, on comptant le plus d’adeptes. En 2022, on 

estime à 1,8 milliard le nombre de musulmans estime à 1,8 milliard le nombre de musulmans 

dans le monde, soit un quart de l’humanité. dans le monde, soit un quart de l’humanité. 

La population musulmane est répartie dans La population musulmane est répartie dans 

de nombreuses régions du globe, avec des de nombreuses régions du globe, avec des 

concentrations importantes dans des pays concentrations importantes dans des pays 

comme l’Indonésie, le Pakistan, l’Inde, le comme l’Indonésie, le Pakistan, l’Inde, le 

Bangladesh, sans oublier les pays d’Afrique du Bangladesh, sans oublier les pays d’Afrique du 

Nord et subsahariens.Nord et subsahariens.

L’islam trouve ses racines dans la péninsule L’islam trouve ses racines dans la péninsule 

arabe au VIIe siècle. Il est fondé en 622, par arabe au VIIe siècle. Il est fondé en 622, par 

un homme, Mohammed, considéré comme le un homme, Mohammed, considéré comme le 

dernier messager de Dieu, le dernier prophète. dernier messager de Dieu, le dernier prophète. 

Jusqu’à sa mort (632), il lutta pour asseoir son Jusqu’à sa mort (632), il lutta pour asseoir son 

autorité comme chef politique et religieux.autorité comme chef politique et religieux.

Le Coran, révélé à Mohammed de façon orale, Le Coran, révélé à Mohammed de façon orale, 

est ancré dans une croyance suprême : il n’existe est ancré dans une croyance suprême : il n’existe 

qu’un seul Dieu, Allah, et les humains doivent se qu’un seul Dieu, Allah, et les humains doivent se 

soumettre à sa volonté. Au cours des siècles, soumettre à sa volonté. Au cours des siècles, 

l’islam a profondément influencé les cultures, les l’islam a profondément influencé les cultures, les 

politiques, les sciences et les arts des civilisations politiques, les sciences et les arts des civilisations 

qu’il a conquises et côtoyées. Au fil du temps, qu’il a conquises et côtoyées. Au fil du temps, 

la religion musulmane a donné naissance à une la religion musulmane a donné naissance à une 

diversité de pratiques et de traditions.diversité de pratiques et de traditions.

La mosquéeLa mosquée  
(littéralement : lieu de (littéralement : lieu de 

prosternation) rassemble tous prosternation) rassemble tous 
les croyants disponibles pour les croyants disponibles pour 
les cinq prières quotidiennes les cinq prières quotidiennes 

et plus spécifiquement pour la et plus spécifiquement pour la 
grande prière du vendredi.grande prière du vendredi.



• Quels sont les cinq piliers de l’islam que tout • Quels sont les cinq piliers de l’islam que tout 

musulman se doit d’observer ?musulman se doit d’observer ?

• On évalue à 400 le nombre de mots issus de l’arabe, • On évalue à 400 le nombre de mots issus de l’arabe, 

qui au fil du temps enrichissent la langue française. En qui au fil du temps enrichissent la langue française. En 

voilà dix : abricot, alcool, médecin, magasin, douane, voilà dix : abricot, alcool, médecin, magasin, douane, 

tambour, seum (de l’arabe semm : le venin), chiffre, tambour, seum (de l’arabe semm : le venin), chiffre, 

zéro, razzia. Trouves-en dix autres.zéro, razzia. Trouves-en dix autres.

• Comment expliquer simplement la distinction entre • Comment expliquer simplement la distinction entre 

les sunnites (partisans de la succession du Prophète les sunnites (partisans de la succession du Prophète 

par le choix) et les chiites (partisans de la succession par le choix) et les chiites (partisans de la succession 

du Prophète par la descendance) ?du Prophète par la descendance) ?

• Pourquoi une femme ne peut-elle pas devenir imam ?• Pourquoi une femme ne peut-elle pas devenir imam ?

• Un des grands personnages de l’islam s’appelle • Un des grands personnages de l’islam s’appelle 

Saladin. Il a vaincu les croisés en 1187 et a rendu Saladin. Il a vaincu les croisés en 1187 et a rendu 

Jérusalem aux musulmans. Une histoire épique à Jérusalem aux musulmans. Une histoire épique à 

découvrir.découvrir.

• Les trois lieux saints de l’islam sont : La Mecque, • Les trois lieux saints de l’islam sont : La Mecque, 

Médine et Jérusalem. Sait-on pourquoi ?Médine et Jérusalem. Sait-on pourquoi ?

EnquêteEnquête

Que retenir ?Que retenir ?

A/ Pour entrer dans une mosquée, A/ Pour entrer dans une mosquée, 
il faut : il faut : 

1/1/ Mettre des pantoufles Mettre des pantoufles      2/2/ Retirer ses  Retirer ses 
chaussureschaussures      3/3/ Mettre un chapeau Mettre un chapeau

B/ Quel archange a transmis B/ Quel archange a transmis 
le Coran à Mohammed ? le Coran à Mohammed ? 

1/1/ Mika’il (Michel) Mika’il (Michel)     2/ 2/ Azra’il (Azraël)  Azra’il (Azraël) 
3/3/ Jibril (Gabriel) Jibril (Gabriel)

C/ Quelle est la fête qui n’est pas C/ Quelle est la fête qui n’est pas 
musulmane ? musulmane ? 

1/1/ Aïd el-Fitr Aïd el-Fitr      2/2/ Pourim Pourim      3/3/ Aïd al-Adha  Aïd al-Adha 
4/4/ Ramadan Ramadan      5/5/ Achoura Achoura

D/ Quel est le jour hebdomadaire de D/ Quel est le jour hebdomadaire de 
prière pour les musulmans ? prière pour les musulmans ? 

1/1/ Le dimanche Le dimanche      2/2/ Le samedi Le samedi      3/3/ Le vendredi Le vendredi

E/ Qui est le responsable du culte E/ Qui est le responsable du culte 
pour les musulmans ?pour les musulmans ?

1/1/ L’imam L’imam      2/2/ Le rabbin Le rabbin      3/3/ Le pasteur Le pasteur

F/ À ton avis, combien y a-t-il F/ À ton avis, combien y a-t-il 
de musulmans (pratiquants et de musulmans (pratiquants et 
non pratiquants) en France ? non pratiquants) en France ? 

1/1/ Entre 3 et 4 millions  Entre 3 et 4 millions 
2/2/ Entre 5 et 6 millions  Entre 5 et 6 millions 
3/3/ Entre 6 et 7 millions Entre 6 et 7 millions

Le minbarLe minbar, fixe ou mobile, est un escalier , fixe ou mobile, est un escalier 
conduisant à une plateforme sur laquelle le prédicateur, conduisant à une plateforme sur laquelle le prédicateur, 
souvent l’imam de la mosquée, se positionne pour souvent l’imam de la mosquée, se positionne pour 
prêcher afin d’être vu et entendu de tous.prêcher afin d’être vu et entendu de tous.

Le mihrabLe mihrab, installé contre un des murs de chaque , installé contre un des murs de chaque 
mosquée, indique la direction de La Mecque et donc mosquée, indique la direction de La Mecque et donc 
celle vers laquelle se tournent les musulmans pour celle vers laquelle se tournent les musulmans pour 

prier (sud-est pour les Européens).prier (sud-est pour les Européens).

Plus loin...Plus loin...
OriginesOrigines

LeLe  CoranCoranCoutumesCoutumes

LesLes  55  pilierspiliers
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C/ Comment se nomme le grand réformateur protestant alsacien ? C/ Comment se nomme le grand réformateur protestant alsacien ? 
1/1/ Martin Bucer Martin Bucer    2/  2/ Martin le prêcheur Martin le prêcheur      3/3/ Martin Luther King Martin Luther King

D/ Au niveau mondial, que représentent les protestants numériquement ? D/ Au niveau mondial, que représentent les protestants numériquement ? 
1/1/ La moitié des chrétiens La moitié des chrétiens      2/2/ Le tiers des chrétiens Le tiers des chrétiens      3/3/ Les trois-quarts des chrétiens Les trois-quarts des chrétiens

ProtestantismeProtestantisme

«NOUS PROTESTONS DE-«NOUS PROTESTONS DE-
VANT DIEU AINSI QUE DE-VANT DIEU AINSI QUE DE-
VANT TOUS LES HOMMES DE VANT TOUS LES HOMMES DE 

NOTRE REFUS D’ADMETTRE NOTRE REFUS D’ADMETTRE 
UN DÉCRET QUE NOUS JU-UN DÉCRET QUE NOUS JU-
GEONS CONTRAIRE À DIEU, À GEONS CONTRAIRE À DIEU, À 
SA SAINTE PAROLE, À NOTRE SA SAINTE PAROLE, À NOTRE 

BONNE CONSCIENCE ET AU BONNE CONSCIENCE ET AU 
SALUT DES ÂMES.» SALUT DES ÂMES.» 

Des princes allemands devant Des princes allemands devant 
l’empereur Charles Quint (1529)l’empereur Charles Quint (1529)

La citation des princes allemands devant La citation des princes allemands devant 

l’empereur Charles Quint permet de définir l’empereur Charles Quint permet de définir 

correctement le terme « protestant ». Effec-correctement le terme « protestant ». Effec-

tivement, cinq princes allemands, représentant tivement, cinq princes allemands, représentant 

14 villes, défendent Martin Luther devant 14 villes, défendent Martin Luther devant 

l’empereur (19 avril 1529). Ils refusent par ces l’empereur (19 avril 1529). Ils refusent par ces 

paroles le ralliement inconditionnel à l’Église paroles le ralliement inconditionnel à l’Église 

catholique romaine. Le terme « protestants » catholique romaine. Le terme « protestants » 

fut ensuite adopté pour désigner les adeptes fut ensuite adopté pour désigner les adeptes 

de la Réforme ; or le verbe « protester » de la Réforme ; or le verbe « protester » 

signifie, ici, non pas « contester », mais « pro-signifie, ici, non pas « contester », mais « pro-

mettre », « attester ». Il serait donc plus mettre », « attester ». Il serait donc plus 

approprié que ceux que l’on nomme depuis le approprié que ceux que l’on nomme depuis le 

XVIe siècle les « protestants » portent plus XVIe siècle les « protestants » portent plus 

justement le nom d’« affirmants ».justement le nom d’« affirmants ».

Bon à savoirBon à savoir

En trois motsEn trois mots
Le protestantisme est une branche Le protestantisme est une branche 

du christianisme née au XVIe siècle du christianisme née au XVIe siècle 

en réaction à certaines déviances de en réaction à certaines déviances de 

l’Église catholique romaine d’alors. l’Église catholique romaine d’alors. 

Un moine allemand, Martin Luther, un Un moine allemand, Martin Luther, un 

Suisse, Ulrich Zwingli et un Français, Suisse, Ulrich Zwingli et un Français, 

Jean Calvin sont à l’origine de ce Jean Calvin sont à l’origine de ce 

mouvement appelé « Réforme » qui mouvement appelé « Réforme » qui 

s’étend rapidement à toute l’Europe.s’étend rapidement à toute l’Europe.

Pasteure dans le cadre de ses fonctionsPasteure dans le cadre de ses fonctions

Le dépouillement d’une église protestante réforméeLe dépouillement d’une église protestante réformée

À la même époque, en 1534, le roi Henri VIII se proclame À la même époque, en 1534, le roi Henri VIII se proclame 

chef de l’Église chrétienne d’Angleterre. Le refus du chef de l’Église chrétienne d’Angleterre. Le refus du 

pape, quelques années plus tôt, d’annuler son mariage pape, quelques années plus tôt, d’annuler son mariage 

avec Catherine d’Aragon devient le prétexte pour avec Catherine d’Aragon devient le prétexte pour 

qu’Henri VIII fonde sa propre Église. L’Église anglicane qu’Henri VIII fonde sa propre Église. L’Église anglicane 

rejoint ainsi le mouvement de réforme religieuse que rejoint ainsi le mouvement de réforme religieuse que 

connaît le Nord de l’Europe.connaît le Nord de l’Europe.

Répandu dans le monde entier, sans être administré Répandu dans le monde entier, sans être administré 

par une seule autorité – en l’occurrence, le pape –, par une seule autorité – en l’occurrence, le pape –, 

le protestantisme donne rapidement naissance à le protestantisme donne rapidement naissance à 

de nombreuses et diverses communautés, dont les de nombreuses et diverses communautés, dont les 

protestants de spiritualité évangélique. En 2021, les protestants de spiritualité évangélique. En 2021, les 

évangéliques représentaient 54 % des protestants évangéliques représentaient 54 % des protestants 

français.français.



E/ Sur la totalité de la population française, quel est le pourcentage E/ Sur la totalité de la population française, quel est le pourcentage 
de protestants ? de protestants ? 

1/1/ 3 % 3 %      2/2/ 15 % 15 %      3/3/ 30 %  30 % 

Quelques repèresQuelques repères

Que retenir ?Que retenir ?
A/ Quel est le but de l’édit de Nantes ? A/ Quel est le but de l’édit de Nantes ? 

1/1/ Convertir les Bretons  Convertir les Bretons 
2/ 2/ Autoriser un bal sur le pont de la ville Autoriser un bal sur le pont de la ville 

3/ 3/ Mettre fin aux guerres de Religion Mettre fin aux guerres de Religion 

B/ Qui révoque l’édit de Nantes ?B/ Qui révoque l’édit de Nantes ?
1/1/ Louis Louis      2/2/ Charles Charles      3/3/ Henri Henri

C/ Comment se nomme le grand réformateur protestant alsacien ? C/ Comment se nomme le grand réformateur protestant alsacien ? 
1/1/ Martin Bucer Martin Bucer    2/  2/ Martin le prêcheur Martin le prêcheur      3/3/ Martin Luther King Martin Luther King

D/ Au niveau mondial, que représentent les protestants numériquement ? D/ Au niveau mondial, que représentent les protestants numériquement ? 
1/1/ La moitié des chrétiens La moitié des chrétiens      2/2/ Le tiers des chrétiens Le tiers des chrétiens      3/3/ Les trois-quarts des chrétiens Les trois-quarts des chrétiens

EnquêteEnquête

•• L’histoire de Martin Luther mérite d’être connue. 	 L’histoire de Martin Luther mérite d’être connue. 	

Quelles sont les grandes étapes de sa vie ?Quelles sont les grandes étapes de sa vie ?

•• Quels sont les éléments marquants de la  Quels sont les éléments marquants de la 

confession de foi de La Rochelle (1559) faite d’un confession de foi de La Rochelle (1559) faite d’un 

commun accord par les Églises réformées du commun accord par les Églises réformées du 

royaume de France ?royaume de France ?

•• Quelles sont les principales fêtes communes à  Quelles sont les principales fêtes communes à 

l’ensemble des chrétiens ?l’ensemble des chrétiens ?

•• Les protestants n’ont pas conservé les  Les protestants n’ont pas conservé les 

7 sacrements, mais 2 seulement. Lesquels ?7 sacrements, mais 2 seulement. Lesquels ?

•• Que sais-tu des huguenots, de leur exil suite aux  Que sais-tu des huguenots, de leur exil suite aux 

dragonnades au temps de Louis XIV, entre 1681 et dragonnades au temps de Louis XIV, entre 1681 et 

1686 ?1686 ?

•• Quelle est la différence entre les évangélistes et  Quelle est la différence entre les évangélistes et 

les évangéliques ?les évangéliques ?

•• Quelle est la distinction entre une croix et un  Quelle est la distinction entre une croix et un 

crucifix ?crucifix ?

Plus loin...Plus loin...

La Bib lLa Bib lee ::
commune aux protestants et aux catholiques, est l’autorité commune aux protestants et aux catholiques, est l’autorité 

suprême. Elle est lue et interprétée par les différentes suprême. Elle est lue et interprétée par les différentes 
branches du protestantisme (luthériens, calvinistes, branches du protestantisme (luthériens, calvinistes, 

baptistes, méthodistes, presbytériens...) avec des nuances baptistes, méthodistes, presbytériens...) avec des nuances 
propres à chacune d’elles.propres à chacune d’elles.   LaLa  roserose  dede  LutherLuther  : : 

représente les enseignements théologiques du représente les enseignements théologiques du 
réformateur allemand autour de cinq symboles : réformateur allemand autour de cinq symboles : 

la croix (le Christ), le cœur (l’amour), la fleur la croix (le Christ), le cœur (l’amour), la fleur 
blanche (la paix), le ciel bleu (l’espérance) et blanche (la paix), le ciel bleu (l’espérance) et 

l’anneau doré (l’éternité).l’anneau doré (l’éternité).

LeLe  poisson :poisson :  
(ichthus en grec) a été utilisé (ichthus en grec) a été utilisé 

par les premiers chrétiens par les premiers chrétiens 
comme un signe secret comme un signe secret 

de ralliement pendant les de ralliement pendant les 
persécutions romaines. persécutions romaines. 

Chaque lettre de ce mot grec Chaque lettre de ce mot grec 
signifie « Jésus Christ, Fils de signifie « Jésus Christ, Fils de 

Dieu, Sauveur ».Dieu, Sauveur ».

LaLa  croix huguenote :croix huguenote :
imaginée, semble-t-il, par un imaginée, semble-t-il, par un 
bijoutier du Sud de la France bijoutier du Sud de la France 
au moment de la révocation au moment de la révocation 
de l’édit de Nantes (1685).de l’édit de Nantes (1685).

Luther et le Luther et le 
protestantismeprotestantisme

Henri IV et Henri IV et 
l’Édit de Nantesl’Édit de Nantes

Renaissance, Renaissance, 
humanisme et humanisme et 
Réforme aux Réforme aux 

XVXVee  etet  XVIXVIee  sièclessiècles

GuerresGuerres
de Religionde Religion
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TON AVIS NOUS INTÉRESSETON AVIS NOUS INTÉRESSE

À l’idée de suivre cet itinéraire tu étais :
À l’idée de suivre cet itinéraire tu étais :

Enthousiaste ? Convaincu ? 
Enthousiaste ? Convaincu ? 

Sceptique ?Sceptique ?

Ces visites et ces rencontres t’ont été : 
Ces visites et ces rencontres t’ont été : 

Importantes ? Nécessaires ? Inutiles ?
Importantes ? Nécessaires ? Inutiles ?

Nous comptons sur toi 
Nous comptons sur toi 

pour remplir ce formulaire.
pour remplir ce formulaire.

Ce QRcode te conduira 
Ce QRcode te conduira 

également aux réponses 
également aux réponses 

des différents quiz.des différents quiz.

Merci et à bientôt.Merci et à bientôt.


