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Le Mag de la Région Grand Est arrive dans vos boites aux lettres !

Comment accompagner les familles face aux dépenses du
quotidien ? Faciliter I'accés aux soins, notamment dans les
territoires ruraux ? Soutenir I'emploi et les entreprises ?
Préparer I’avenir face au changement climatique ? Rendre
les déplacements plus simples et plus sars ? Autant de
questions au coeur de ce numéro, qui offre un éclairage sur
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_QUALITE DEVIE _ terrain.

La jeunesse et le pouvoir d’achat des familles occupent une
place centrale dans les pages de ce magazine de 'automne.
Ordinateurs gratuits pour les lycéens, participation au cott de
la restauration scolaire, nuitée a l'internat & 1 € par mois,
avantages Jeun’Est : le magazine revient sur les dispositifs
régionaux qui permettent aux familles d'économiser jusqu’a
1000 € par an et par lycéen.
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Le magazine met en lumiére les actions en faveur de la santé,
avec notamment le soutien aux maisons de santé pluriprofessionnelles, le développement de la
télémeédecine et les dispositifs itinérants, mais aussi I'accompagnement des commerces qui redonnent
vie aux villages.

Emploi, industrie et agriculture sont également a I’honneur, a travers les initiatives destinées a soutenir
les entreprises, accompagner les transformations économiques et former les professionnels de demain.

Le magazine revient aussi sur deux grands défis d’avenir : la transition écologique, a travers des projets
de rénovation énergétique, de préservation de la biodiversité et d’adaptation au changement climatique ;
et les mobilités, avec des investissements dans les infrastructures ferroviaires et routiéres ainsi que dans
les aménagements cyclables, pour proposer des déplacements plus accessibles, durables et adaptés aux
besoins des habitants du Grand Est.

Un magazine décliné dans les dix départements du Grand Est

Parce que l'action régionale prend tout son sens a travers ses réalisations concrétes sur le terrain, ce
numeéro propose de nouveau un focus deédié a chacun des dix départements du Grand Est.

Lycées, formation, santé, fransports, développement économique, environnement ou encore vie locale :
ces pages mettent en lumiére la diversité des projets soutenus par la Région, des initiatives locales et des
acteurs qui contribuent chaque jour au dynamisme de leur ferritoire.
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Cette approche départementale permet a chacun de découvrir, au-dela des grandes politiques
régionales, les actions et les services de la Région qui bénéficient concrétement a son quotidien, au plus
prés de chez lui.

Le numéro 16 du Mag de la Région Grand Est est disponible en version papier dans prés de 3 millions de
boites aux lettres depuis le 9 novembre et en version numeérique sur ce lien : https://www.grandest.fr/le-
mag-automne-2026/
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